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Beschluss Nr.  1/2021 

Gesundheitsziel „Gesundheitschancen für Kinder und Jugendliche erhöhen – Benachteili

gung abbauen“: Ziele und Maßnahmen für das Handlungsfeld Bewegung  

Im Jahr 2018 hat die LGK beschlossen, bestehende und neu zu entwickelnde Handlungsfelder unter 

Anwendung der einheitlichen Zielematrix (vgl. Beschluss Nr. 1/2018) in den Kindergesundheitsziele

prozess zu überführen (vgl. Beschluss Nr. 3/2018). Daraufhin wurden zu den benannten Handlungs

feldern Prozessverantwortliche und entsprechende Akteurskreise gefunden, die in UAGs mit der Er

arbeitung geeigneter Ziele und Maßnahmen beauftragt wurden. 

Für die Handlungsfelder „Bewegung“ und „Lebenskompetenzen“ liegen mittlerweile Zielematrizen 

vor, die mit der AG Gesund aufwachsen und dem LGK-Steuerungsausschuss abgestimmt wurden. 

Die AG und der Steuerungsausschuss befürworten eine pragmatische Verabschiedung der vorge

schlagenen Zielematrizen. 

 

Die Leitungsrunde beschließt die Ziele und Maßnahmen für das Handlungsfeld „Bewegung“ im Rah

men des Kindergesundheitszieleprozesses auf Grundlage der entwickelten Zielematrix. Die benann

ten Akteurinnen und Akteure setzen die empfohlenen Maßnahmen im Rahmen ihrer Selbstverpflich

tung um. 
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Beschluss Nr.  2/2021 

Gesundheitsziel „Gesundheitschancen für Kinder und Jugendliche erhöhen – Benachteili

gung abbauen“: Ziele und Maßnahmen für das Handlungsfeld Lebenskompetenzen   

Im Jahr 2018 hat die LGK beschlossen, bestehende und neu zu entwickelnde Handlungsfelder unter 

Anwendung der einheitlichen Zielematrix (vgl. Beschluss Nr. 1/2018) in den Kindergesundheitsziele

prozess zu überführen (vgl. Beschluss Nr. 3/2018). Daraufhin wurden zu den benannten Handlungs

feldern Prozessverantwortliche und entsprechende Akteurskreise gefunden, die in UAGs mit der Er

arbeitung geeigneter Ziele und Maßnahmen beauftragt wurden. 

Für die Handlungsfelder „Bewegung“ und „Lebenskompetenzen“ liegen mittlerweile Zielematrizen 

vor, die mit der AG Gesund aufwachsen und dem LGK-Steuerungsausschuss abgestimmt wurden. 

Die AG und der Steuerungsausschuss befürworten eine pragmatische Verabschiedung der vorge

schlagenen Zielematrizen. 

Um die Zielematrix „Lebenskompetenzen“ in einem breiteren Rahmen diskutieren zu können, 

spricht sich die AG für die Durchführung eines Fachforums mit der Fachöffentlichkeit im 1. Quartal 

2022 aus. Ziele des Fachforums wären u.a. Einbezug der für die Umsetzung relevanten Akteure, 

Schärfung der Ziele und Maßnahmenempfehlungen, Initiierung eines dynamischen Umsetzungspro

zesses, Erhöhung der Sichtbarkeit und Verbindlichkeit der Ziele und Maßnahmen. Die Fachstelle soll 

beauftragt werden, die AG bei der Konzeption, Organisation und Durchführung der Veranstaltung 

zu unterstützen. 

 

Die Leitungsrunde beschließt die Ziele und Maßnahmen für das Handlungsfeld „Lebenskompeten

zen“ im Rahmen des Kindergesundheitszieleprozesses auf Grundlage der entwickelten Zielematrix. 

Die benannten Akteurinnen und Akteure setzen die empfohlenen Maßnahmen im Rahmen ihrer 

Selbstverpflichtung um. 
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Beschluss Nr. 3/2021 

Veröffentlichung des diesjährigen Empfehlungsberichts der LGK 

Die LGK beschließt die Veröffentlichung des diesjährigen Empfehlungsberichts der LGK auf der In

ternetseite der SenGPG und der Fachstelle. Die Mitgliedsorganisationen sorgen dafür, dass die Emp

fehlungen in ihren jeweiligen Verantwortungsbereichen in geeigneter Weise bekannt gemacht und 

umgesetzt werden. Der Empfehlungsbericht wird dem Abstimmungsgremium der LRV Berlin zu 

Wahrnehmung seiner Aufgaben zur Verfügung gestellt. 
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Beschluss Nr. 4/2021 

Weiterentwicklung der LGK-Empfehlungen 

Im Jahr 2019 hat die LGK beschlossen, zur Verbesserung der Transparenz ihrer Arbeit jährliche Emp

fehlungsberichte zu veröffentlichen (vgl. Beschluss Nr. 5/2019), und die Geschäftsordnung dahinge

hend ergänzt (vgl. § 2 Abs. 2). Im Jahr 2020 hat die LGK die Veröffentlichung des ersten Empfeh

lungsberichtes beschlossen (vgl. Beschluss Nr. 5/2020). 

Aufgrund der mit der Erstellung und Verbreitung der Empfehlungen gesammelten Erfahrungen und 

Kritikpunkte spricht sich der Steuerungsausschuss für eine Konkretisierung des Verfahrens und da

hingehende Änderung der Geschäftsordnung aus: 

• jährliche Veröffentlichung der Beschlüsse der LGK im Internet 

• Veröffentlichung und Verbreitung der Empfehlungen aus den AGs alle zwei Jahre, die Emp

fehlungen orientieren sich dabei an den bereits bestehenden Zielematrizen 

 

Die LGK beschließt die Änderung der Geschäftsordnung in § 2 Abs. 2: 

(2) Die LGK veröffentlicht jährlich zum Jahresende die von ihr gefassten Beschlüsse und alle zwei 

Jahre Empfehlungen. 
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Beschluss Nr. 5/2021 

Austritt einer Mitgliedsorganisation 

Der Austritt einer Mitgliedsorganisation ist in der Geschäftsordnung bislang nicht thematisiert und 

soll aus aktuellem Anlass geregelt werden. 

 

Die LGK beschließt die Änderung der Geschäftsordnung in § 3 Abs. 5: 

(5) Erklärt ein Mitglied seinen Austritt aus der Landesgesundheitskonferenz, so richtet es seine Aus

trittserklärung schriftlich an das für das Gesundheitswesen zuständige Mitglied des Senats. In der 

darauffolgenden Leitungsrunde wird die Liste der stimmberechtigten Mitglieder und die Geschäfts

ordnung dahingehend per Beschluss aktualisiert. 
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Beschluss Nr. 6/2021 

Aktualisierung der Mitgliederliste 

Die Handwerkskammer Berlin hat ihren Austritt aus der Landesgesundheitskonferenz erklärt.  

  

Die Leitungsrunde beschließt die Änderung der Geschäftsordnung in § 3 Abs. 2 wie folgt: 

Die „Handwerkskammer Berlin“ ist aufgrund ihres Austrittes aus der LGK von der Liste der Mitglieder 

mit Stimmrecht zu streichen. 
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Beschluss Nr. 7/2021 

Benennung der Anzahl der Mitglieder 

Der Steuerungsausschuss spricht sich dafür aus, in der Geschäftsordnung (GO) die Anzahl der Mit

glieder der LGK nicht zu benennen.  

Die Anzahl und Mitglieder der LGK mit Stimmrecht geht aus § 3 Abs. 2 der GO bereits hervor. 

Neue Mitglieder der LGK werden von dem für das Gesundheitswesen zuständigen Mitglied des Se

nats auf Vorschlag des Steuerungsausschusses persönlich berufen (siehe § 3 Abs. 3 der GO).  

 

Die Leitungsrunde beschließt die Änderung der Geschäftsordnung in § 3 Abs. 2 wie folgt: 

Der Satz „Die Zahl der Mitglieder darf 35 nicht überschreiten.“ wird ersatzlos gestrichen. 
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Beschluss Nr. 8/2021 

Jahresschwerpunkt 2022 

Die LGK beschließt, das Thema „Health in all policies im öffentlichen Raum – gesundheitliche Nach

wirkungen der Corona-Pandemie durch Maßnahmen in allen Politikfeldern entgegnen“ als Jahres

schwerpunkt 2022. Die 19. öffentliche Landesgesundheitskonferenz greift diesen Schwerpunkt the

matisch auf. Zu diesem Zweck wird durch den ersten Steuerungsausschuss 2022 eine aus Mitglie

dern der LGK bestehende Ad hoc-AG eingerichtet. 
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Beschluss Nr. 9/2021 

Thema des Gesundheitsforums 2022 

Die LGK beschließt, das Thema „Lots*innenansätze im Themenfeld Gesund aufwachsen“ in einem 

Gesundheitsforum im Jahr 2022 aufzugreifen und beauftragt die Fachstelle mit dessen inhaltlicher 

Ausgestaltung, in enger Abstimmung mit der für Gesundheit zuständigen Senatsverwaltung. 
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Beschluss Nr. 10/2021 

Veröffentlichung der Beschlüsse der LGK 2021 

Die LGK beschließt, die von ihr gefassten Beschlüsse auf der Internetseite der Fachstelle und der 

SenGPG zu veröffentlichen. 
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